Powiatowy Urzad Pracy

w Rawie Mazowieckiej

ul. 1 - go Maja 1A

96 -200 Rawa Mazowiecka

fax. (046) 814 - 35 - 34

tel. (046) 8144051, 8144518
http://pup.rawamazowiecka.ibip.pl

CENTRUM
AKTYWIZACJI
ZAWODOWEJ

X Ogdlnopolski Tydzien Kariery
w powiecie rawskim w dniach 15.10.2018 - 19.10.2018r.

15.10.2018r. 08.30-11.00
Drzwi otwarte poradnictwa

zawodowego.

11.00 - 14.00
Informacja grupowa

16.10.2018r. 10.00-12.00

Informacja grupowa

17.10.2018r. 10.00-13.00
Zajecia z zakresu

poradnictwa zawodowego

13.30-14.30

Projekcja filmow

edukacyjnych

dot. poszukiwania

zatrudnienia.
18.10.2018r. 08.00 - 10.00
Zasoby informacji
zawodowych

11.00-14.00
Seminarium realizowane

w Panstwowej Wyzszej Szkole

Zawodowej
w Skierniewicach

19.10.2018r. 08.30-14.00

Dokumenty aplikacyjne

Sporzadzita: Anna Kedzierska

Akceptuje:

Osoby bezrobotne i poszukujgce pracy moga

skorzysta¢é z pomocy doradcy zawodowego

w zakresie:

v' wyboru odpowiedniego zawodu lub miejsca
pracy,

v' planowania kariery zawodowej,

v/ przygotowania do lepszego radzenia sobie
w poszukiwaniu i podejmowaniu pracy.

Spotkanie informacyjne na temat
miedzynarodowego posrednictwa pracy
realizowanego w ramach sieci EURES.

Spotkanie informacyjne na temat sytuacji na
lokalnym rynku pracy oraz ustug i instrumentow
rynku pracy.

Zajecia warsztatowe z zakresu poradnictwa
zawodowego na temat: »Asertywnos¢
w poszukiwaniu pracy.”

Osoby bezrobotne i poszukujace pracy moga
skorzysta¢ z zasobdw filméw instruktazowych
i edukacyjnych pomocnych w poszukiwaniu
zatrudnienia i aktywizacji na rynku pracy.

»,Blizej rynku pracy”: udostepniamy zasoby
informacji zawodowych oraz Krajowy Standard
Kwalifikacji Zawodowych.

Seminarium na temat: ,Badz architektem wtasnego
szcze$cia” majace na celu promocje poradnictwa
zawodowego oraz wymiane doswiadczen.

Profesjonalne dokumenty aplikacyjne - pomoc
w zakresie przygotowania CV i listu motywacyjnego
- indywidualne konsultacje.



